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INTRODUÇÃO  

A criatividade humana é fundamental na adaptação às transformações do século XXI, 

impulsionadas por globalização, avanços tecnológicos e realidade virtual, que trazem 

benefícios e desafios (Neves-Pereira; Alencar, 2018). Na dança, Purgstaller (2021), citando 

McCutchen (2006) e Stinson (1933), destaca a educação criativa como essencial para o 

desenvolvimento motor, cognitivo, social e artístico.  

Com o avanço das plataformas digitais, jovens interagem de novas formas com a 

tecnologia, impactando suas vidas econômicas, políticas e sociais (Gómez, 2015). O TikTok 

reflete esse fenômeno: segundo TIC Kids Online Brasil (2023), 88% dos jovens acessam 

plataformas digitais e 60% mantêm perfis ativos. Bench (2010) aponta que coreografias virais 

tornam a dança uma prática social contemporânea, e estudantes, pós-pandemia, criam 

movimentos inspirados nessas tendências.  

Este estudo investiga o impacto do TikTok na criatividade de adolescentes em aulas de 

dança de uma escola de Palmas – TO, avaliando sua influência na expressão corporal e 

composição artística. A pesquisa, aprovada pelo Comitê de Ética da Universidade Católica de 

Brasília (parecer nº 6.791.807), é um estudo quantitativo transversal com coleta única 

(Apollinário, 2004), envolvendo turmas do sexto ano de uma Escola de Tempo Integral. 
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DESENVOLVIMENTO  

Inicialmente aplicou-se um questionário adaptado sobre uso do TikTok (Duarte & Dias, 

2021), abordando tempo de uso, frequência, motivações e criação de conteúdo. Os estudantes 

foram divididos em dois grupos: (SIM) acesso mínimo de uma hora diária e (NÃO) sem acesso 

fora da escola. Na segunda etapa, utilizou-se o Teste de Criatividade em Dança (CDT) de 

Pürgstaller (2021), que avalia fluência (variação de movimentos), flexibilidade (formas 

corporais distintas) e originalidade (inovação nos movimentos). 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO  

Os dados indicam que 76,47% dos participantes usam o TikTok, com 61,53% possuindo 

contas próprias e 76,92% dos perfis públicos. O grupo "NÃO" apresentou médias superiores 

em fluência e originalidade, sem significância estatística. Já na flexibilidade, o grupo "NÃO" 

teve desempenho superior na tarefa 3b (p = 0,013). Embora plataformas digitais ampliem o 

acesso ao ensino, podem limitar a autonomia criativa. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS  

A pesquisa sugere que, embora o TikTok impulsione o engajamento juvenil na dança, 

sua influência na criatividade é complexa. O grupo "NÃO" apresentou maior diversidade 

criativa, enquanto o grupo "SIM" reproduziu padrões virais. A integração consciente da 

tecnologia ao ensino pode equilibrar inovação e expressão artística. 
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